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INFORMAZIONI GENERALI

: Nasce ‘,1 4 - 1114 marzo 1997 : 1129 giugno 2021 AIMA  : AIMA
- AIMA - nasce AIMA, ¢ ha posto in essere : compie
: Nazionale [ | : Associazione Italiana . I'adeguamento statutario : 25
: : Malattia di Alzheimer ¢ previsto dal Codice del  : anni
: di Reggio Emilia : Terzo Settore :

..................................

: Familiari, volontari - Viene costituita : 1123 novembre 2021
: e Specialisti si . I'Associazione Alzheimer : enfra in vigore il
: confronfano per dare : Emilia-Romagna per . Registro Unico Terzo
: vita ad un‘associazione : favorire il confronfo e lo  : Setfore RUNTS
: : scambio di esperienze.

: AIMA ne e socia.

@

AIMA Reggio Emilia LA MISSIONE
opera a livello provinciale

in favore delle persone AIMA € impegnata,
d attraverso diverse
con aemenza modalitd, in attivitd

e delle persone che di interesse generale
se ne prendono cura rivolte a:
e, (caregiver). e,

. societa
caregiver g s N informazione sulla
orientamento, : : malattia e sui servizi

accompagnamento, : esistenti, progetti
sostegno informativo  ; . sulla prevenzione,
ed emotivo sosfegno o’
' ' "~ economico e

persone g ' enti e servizi .
condemenzall- [\ sensibilizzazione

stimolazione = L costruire progetti e
cognitiva e psico-  : ! serviziadeguatiai
motoria, attivita ~ ©  bisogni, formazione ed -

~occupazionale e di - - “. aggiomnamento degli
- socializzazione .- operatori

\ ATTIVITA DI INTERESSE

@“v convenzioni con enti pubblici
@™ e
Nel 2021 I'associazione — »@“«.» fondazioni bancarie e private

si & dedicata
adiversi progetti A campagne di raccolta fondi
offerti gratuitamente
alle famiglie
grazie a:

» erogazioni liberali

™. 5x1000
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| PROGETTI vj{?;‘z’%ﬁmpo D’'INCONTRO

volontariato e comunita insieme per la demenza

numeri del 2021 Il progetto & nato nel 2012 grazie ad una

collaborazione con le associazioni AUSER

partecipanti
18 persone con demenza

IL CENTRO DI ASCOLTO

..................................................................... ax ed EMMAUS G|| inconfri offronoo persone ]7 meIlIOI’I ) o
646 con demenza attivita di stimolazione per la LY assistenti familiari
it memoria, giochi psico-motori, laboratori =l OMICl
. R . comiail creativi e iniziative di socializzazione in presenze
I Centr_o di Ascoltp € un punto d|_ 202 fotal 303 compagnia dei volontari. el persone con demenza
accoglienza gesfito da operatori i1 persone colloqui Nel 2021, causa pandemia, I'attivitd si & svolta L fomiliori
qualificati, offre sostegno alle seguite successivi seftimanalmente online, in piccolo gruppo, alla LR assistenti familiari
persone con disturbi cognitivi, 531 presenza delle persone con demenza, i loro incontri
Alzheimer o alfre forme di demenza consulenze caregiver, la psicologa e i volontari. dicui
e ailoro familiari, accogliendole e di cui psicolo- Da giugno sono ripresi gli incontri in presenza. 22 online
ascoltandole. giche 102 42 in presenza
............. 1 26 . ore fotal
nuoVi COhT%HI d : O : ore di volontariato
. .. @ : , verifica : - . ,

o E - acoessi 1 15 _ n a + 84 per i trasporti
dT N 6 - integrazioni Reggio I . volontari o
:| Albinea _volonfari = (T " diaiuf 1 Emilia i s

. = R ¢

consulenze
legali

partecipanti

22

persone con
demenza

IL PASSATEMPO

................................... L R R R

o
L&

Il progetto € nato nel 2018 da
un partenariato con AUSER,

=@

numeri del 2021

PIU VICINI AreinOrlo APS, Centro 41 3
Xxx ______________________ Sociale | Boschi APS e Banca - -
a del Tempo di Quattro Castella. @ 65 familiari
~ M 309 Si Tr_oﬁo diun oppunmm«_ento - 15 2
Nasce per accogliere e confatti setfimanale che offre attivita = By s  studenti
ascoltupre le pergsone con L -7 219 totall 32 e laboratori gratuiti ad adulti volontari @ ~. inPCTO
demenza e i caregiver, S in condizioni di solitudine R . B 28
gmzie. a Voll()n;(]ri ;fesperﬂ per" @ CO||OC]UI 90 meIglle ienfsri:%rglqu,eﬁ)?é:]:gzcgrfere 1 20 : : in pr?genzo '
esperienza” che offrono ascolto .. - ,. g S . :
e iﬂfolrmézioni achisiawicina 3 : o confrastare I'isolamento. . O ; ~. online
! . TR - infegrazioni Nel 2021, per riprendere le . L T 46 PERUSTRN
2Ietrrtlx(\]/eprgg1 ((:]o\ifclzju?lrl)qsg:%rlrg)eg?éiol ., volontari @ C&%Eﬁjﬂe - Q .. interazioni sociali in presenza, incontri J
a domicilio o in punti significativi EPTRRRI 5 il progetto e stato |n1egr0to_ _ : . . ;
1 8 con pet therapy, laboratori di : Puianello :

sul territorio (Case della Salute,
Medicine di Gruppo, Struttura di
Neuropsicologia).

 diffuso sul

: danza e musica, camminate,
- territorio -

ortoterapia e healing garden.

~
o0 '
B
\|._ =||

15

R\ persone con
A demenza

Attraverso la produzione
e l'ascolto di musica, il
progetto permette alle
persone con demenza di
sentirsi valorizzate nelle
loro capacitd espressive e

= D

| gruppi di sostegno  GRUPPO DI incontri  incontriin = familiari  presenze frequenza : i ;
oer familiari che SOSTEGNO onliine presenza | iserifti | totcli  media g'e%‘éggfrg' uno stato di
assistono persone  Albinea 8 3 10 74 7 E : i di - ; :
pensato per gruppi di . inconti .
e S0  reggiomiia 5 6 W o 5 15 persone con defct a0t gresis oo o S S8
incontro, scambio cognifivo, inincontrididue g oo 8x1000 *.in presenza -
e condiv’isione di Correggio ! 4 9 % > ore a cadenza seffimanale. della Chiesa Valdese S 20
: et I Nel 2021 si & svolto & ~. online -
esperienze, vissuti Bibbiano 5 6 33 3 inziamente onine, perpoi A
emotivi, dubbi & Campegine/ 6 5 25 49 4 riprendere in presenzadal ... 1 1
problemi legati Gattatico 28 maggio 72y
all'assistenza Cavriago 6 5 15 50 : ® 0 @ p%ré%neenggn
quotidiana, con . . 11
I'obiettivo di allentare  Montecchio 3 6 10 46 4 54 . caregiver
I'isolamento e lo e o . @4 SO -
Siress. S'llariod’Enza 5 6 15 58 5  'Puianello Ofe 27
@« 4 ~_incontriin .-
"""" “presenza

-8
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| Caffé Incontro sono momenti di ritrovo settimanali presso circoli e centri
sociali di Reggio Emilia e provincia, durante i quali le persone con demenza
e i loro familiari sono coinvolti da operatori e volontari in svariate attivita:
movimento, laboratori creativi, stimolazione di ricordi ed emozioni.
Contemporaneamente ai familiari vengono offerti momenti di confronto e di
approfondimento guidati da psicologi ed esperti di varie discipline.

partecipanti

A persone con demenza
LN familiari

1.} assistenti familiari

K1) amici

presenze
persone con demenza
| W LL0 8 familiari

vy} assistenti familiari

incontri
dicui
137 online
115 in presenza
ore tofali

ore di volontariato

volonfari

-8

' ' Poviglio /
Bagnolo
Correggio

L

%y

Montecavolo

Reggio Emilia

partecipanti
5 persone con demenza
9 familiari
2 assistenti familiari
4 amici

presenze

85 persone con demenza
123 familiari

40 assistenti familiari

incontri
44 dicui
21 online
23 in presenza
111  ore totali

ore di volontariato
358

volontari
6

: Bagnolo :

Reggio
Emilia

partecipanti

12 persone con demenza
25 familiari

2 assistenti familiari

5 amici

presenze
196 persone con demenza
246 familiari

6 assistenti familiari

incontri
43 dicui
31 online
12 in presenza
98 ore tofali

ore di volontariato

243
volontari Q

7

partecipanti
14 persone con demenza
24 familiari
4 assistenti familiari
15 amici
presenze
198 persone con demenza
256 familiari
66 assistenti familiari
incontri
48 dicui
25 online
23 in presenza
119 ore totali
ore di volontariato
401

volontari

: partecipanti

12 persone con demenza
19 familiari

3 assistenti familiari

4 amici

presenze
272 persone con demenza
329 familiari

46 assistenti familiari

incontri
48 dicui
24 online
24 in presenza
120 ore totali

ore di volontariato
503

volontari
7

v‘, CAFFE INCONTRO stare insieme per stare meglio

partecipanti

3 persone con demenza
9 familiari

- assistenti familiari

7 amici

presenze
20 persone con demenza
56 familiari
64 assistenti familiari

incontri
23 dicui
13 online
10 in presenza
56 ore fotali

ore di volontariato
172

volontari
4

partecipanti
13 persone con demenza
29 familiari
5 assistenti familiari
3 amici

presenze
219 persone con demenza
280 familiari

10 assistenti familiari

incontri
46 dicui
23 online
23 in presenza
115 ore totali

ore di volontariato
416

volontari
5

- D
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PERCORSI DI PROMOZIONE DELLA SALUTE

NELLA TERZA ETA laboratori benessere

o

Si tratta di percorsi di gruppo
per persone con pitl di 60
anni d’etd desiderose di
migliorare il proprio stile di
vita per ridurre il rischio di
malattie neurodegenerative.
Gli incontri sono incentrati

su alimentazione, attivita
fisica, attivitd cognitiva e
socializzazione.

partecipanti

Castelnovo
~ ne’ Monti -

A gennaio 2021 si &
concluso il primo ciclo di
appuntamenti con i Sabati
Zoom di AIMA: incontri
online rivolti a famiglie e

on
volontari che partecipano qi ‘F l'

progetti dell‘associazione, per

!

digruppo .-

partecipanti

LA BASE ASSOCIATIVA E IL SISTEMA DI GOVERNO

°

t
20

persone

over 60
o+
“- incontro di - 67

“- bilancio .-

volontari
incontri o

%

numeri del 2021

n L'Assemblea dei Soci elegge ogni 3
- w anni il Consiglio direttivo.
1 ASSEMBLEA I 21/06/2021si & riunita per

deliberare sul bilancio consuntivo
2020 ed eleggere due nuovi
componenti del Consiglio Direttivo.

DEI SOCI

231

confatti
fotali

sperimentare |'arteterapia, |:| incontri 8
la ginnasticq dolceperla o T T S resenze 1 Il Consiglio Direttivo ha costituito
mente e per il corpo, e la n?medie ad riunioni svolte 7 gruppi di lavoro che
relazione con gli alfri. ON LINE " incontro - nell'anno 2021 CONSIGLIO interagiscono con i collaboratori

o DIRETTIVO per monitorare le attivitd e gestire le

,,,,, - B e @ diverse iniziative:
a
[ T 9
1l [ | i in seduta
4 Yy allargata

INCONTRI DI SENSIBILIZZAZIONE
E DI INFORMAZIONE sapere aiuta

Il progetto ha visto 2 Webinar
tenuti da esperti, rivolti in
particolare ai familiari ma aperti
a futta la cittadinanza.

In occasione del Mese
Mondiale Alzheimer 2021
|'associazione ha organizzato
numerose iniziative, diffuse

su tutto il territorio della
provincia con focus sulla
diagnosi, per offrire momenti
informativi sull'importanza
della prevenzione e quindi della
diagnosi.

A

-

“settembre
Mese

diffuso sul
- territorio -

Da settembre 2020 AIMA ha aderito al Laboratorio Comunitd Socievoli nell'ambito del Bando

Welcom 2020 della Fondazione Manodori.

Il progetto Concentrica ha contribuito a costruire una comunita che sappia ascoltare e
accogliere le persone e le famiglie vulnerabili per condizioni economiche, salute, solitudine.

™

“. Mondiale .
“Alzheimer . :

1. gruppo percorso

VICE volontari

PRESIDENTE PRESIDENTE

. gruppo comunicazione
esterna

. gruppo raccordo -
comunicazione interna

. gruppo economico-
amministrativo

Renata Azzali

Simonetta Cavalieri

X_ﬂ. 5. gruppo formazione
6. gruppo raccolta fondi
.............. 84 Il Consiglio Direttivo in carica al 31/12/2021 & stato 7
my presenze eletto dall‘assemblea del 15/06/2019 e riaggiornato : ?errL:gP%ntozi 0
dallassemblea del 21/06/2021 ed & formato da: Sociofe one

19

1. Renata Azzali

2. Simonetta Cavalieri
3. Paolo Fantuzzi
4. Luisa Franceschi
5

6

7

-

o0
\l. =||

. Alda Govi

. Claudio lofti

. Nadia Medici
8. Gianfranco Pellegrini
9. Marco Verdi

\ =l

= -D>




. ) . . s ASPETTI ECONOMICI
impegno dei volontari nelle diverse atfivita - anno 2027 --cvevveeeieeiiiinn

A
i : cinque per mille
Le attivitd, tutte offerte gratuitamente, nvolontari | n.ore que p
sono rivolte in prevalenza a terzi e sono svolte impegnati dedicate 708
in modo continuativo e prevalente da volontari. | L Nell‘anno 2021 24.000 696
e stato incassato
. 23.000
il 5x1000
9950 del 2020 e del 2019 22.000
‘ e incide del 16% 21.000
2.000 .
sul totale delle entrate D
1.750
19.000
1.500
18.000
1250 17.000 Ne)
! O (@) <
656 600 o < & 9 ¥
o o
750 , Sl = «Q
importo o o = <
400 500 incassato n. scelte — - N N
euro
5} . 4 250 2015 2016 2017 2018 2019 2020
15 12 5
Consiglio  Gruppi Segreterla/ Caffe Tempo Passa- Pii Musico- Gruppi Momenti Raccolta  Tavoli  Associa- .. .
Direttivo dilavoro centro inconfro d'incontro tempo  vicini  ferapia  sostegno formativi/ fondi  consulta-  zioni ] e I T e e

ascolto informativi zione Illivello

qucdro occupqzionqle = ONNO 202  crrrrrrrr e H € ’ €

ﬁ, 81.759,38 ............. 12.775,91
n 4 .

Per coordinare, gestire, svolgere tutte le sue attivita,

, i } - erogazioni liberali :
I'associazione si avvale anche di figure } ) gricevufe E g r|cevu'&<|aMA ]
professionali retribuite. 1 indenaro .- alsocl
1 1 I -a i ......... ° %9000 00 e
e . :multimedia: : musico- : ... .
. 1 t o arfist o tferopeutas 'I i

neuro-

j orfista " psicologa.’ generiche” EEFXPYED *di cui

S ST : £5.981,95
~~~~~ Caffé Incontro - 6.936,00 riferiti ad una
.! ; 1 3 Musicoterapia [Jjjjjj 3.563,20 devoluzione di
o tergr g_ ta * psicologa : potrlmon.lo di
peu incarico Piti Vicini [EXYLER] un‘organiz-
~~~~~ occasionale zazione di
Passatempo [ 1.392,00 volontariato
n i estinta
..... 20 \ Laboratori Benessere [JERAIYHOK]
. oe T .
1 - seffimanal 1 - Tempo d'Incontro kAR RAY

! segreteriae :

i 2l ] E‘ operatrice :
: Omrz’}'c']r']gs”‘”‘ ] - 5 shiatsu 2 0 5000 10000 15000 20.000 25000 30000 35000 40000
contratto TOTALE Incarico - a
"""" a fempo per
...... indeterminato 22 prestazione
part-time professionale Ny
;comunli!:ozioh : 7 campagne di raccolta fondi - anNNO 20271 o irriiiiii s
* e Fundraising ; % '~.P5'CO|09h‘e_;‘
o ot Nontiscordardimé 81 - 2.863,00
Un Caffé per il Caffé X 3.693.00
.I .I Ciambella Luisa 212 9.710,63
buste Ufficio Noci della Memoria 684 21.216,05
paga stampa -

e 0 5000 10000 15000 20000

ol 1 .I importo & A
©odigital ¢ LY Y..... contabilitd: n. donatori ol @ a2
“fundraising - -I -I .., e bilancio - " [ | '

A TR © Jegale {manufen- © ; ‘Z “Yy

" zione sito -

%
3

10 1l



risu"‘qﬁ d’esercizio ..........................................................................................
Gli ultimi 3 anni evidenziano ALy
un aumento netto nel 2020, 4,000

nonostante il lockdown,
3.000

con I'ottenimento dalla Regione )
di 13.961 € per il bando covid 2.000
e grazie al godimento di ferie
e permessi. 1o i \
2019 2020 2021 a4 U
andqmenfo debl'h e credlh ..............................................................................
i - € :
<f . 146.285,83 : "
¢ l'attivo circolante = oo
70.000 €
o - B . g
50,000 © B 57%
10000 R [ ] inﬁdipendenza
! o 3 O ? inanziaria
N SR B ~
30000 g = B cevi
N|O < O | N
20.000 N w 00- '-d 0: .....
o< 0 < N . crediti
2019 2020 2021
andamenfo deb|h e crediﬁ ..............................................................................
L'andamento economico "
300,000 degli ultimi tre anni rileva la ﬂ
flessione dovuta al lock-down
T che si € manifestata nell‘anno
‘ 2020, per poi riprendere =

i volumi precedenti nell'‘anno =
2021 con un migliore
rapporto tra oneri e proventi.

. oneri

100.000

237.694,59

277.585,10
278.185,52
233.148,14
295.928,70
296.243 91

2019 2020 2021 . proventi

f

.
‘@‘1.) Associazione ltaliana

b ' ( "“ Malattia di Alzheimer
(’A (,A Reggio Emilia ODV

Associozione ltaliana Malattia di Alzheimer via Papa Giovanni XXIll, 16
Reggio Emiia ODY 42020 Albinea (RE)

Tel. 0522 335033
aima@aimareggioemilia.it
f | aimareggioemilia



