DER CHI NN DIYENTICA

I'editoriale
di Simonetta Cavdlieri (presidente AIMA Reggio Emilic)

12016 volge ormai al termine e con yuesta edizione di dicembre del
notiziario trucciumo un biluncio del semestre uppena truscorso, per
guadrdare ussieme verso il huovo dunno e i percorsi che ci uttendono.
In yuesto numero vi proponiamo un approfondimento sugli
eventi del mese di settembre (Mese Mondiale Alzheimer) e in

particolare del 21 settembre (Giornata Mondiale Alzheimer),

ovvero il periodo del'anno sul quule dbbiumo investito la
maugyior purte delle hostre energie. Non perché questi momenti
nuscuno come celebruzioni, mu perché si trutta di momenti di
sensibilizzazione fondumentdli per fur conoscere lu malattia, in
modo du poterla contfrastare in modo piu efficace, creando una
societd che sostengu le persone che convivono con la demenza.

Il fatto che, complessivamente, piu di 500 spettatori abbiano
assistito alle cinque proiezioni dellaterza edizione dellarassegna
cinematografica organizzata a settembre, rappresenta per noi
un grande successo. Primu di tutto indica che assistere o uno
spettucolo che mette in scenu persone Mmalute di demenzu hon
spaventa pitl e anche chi hon he € colpito da vicino € interessato
U cupirne di pid. Anche la filmografia sempre pil spesso si occupu
del femu dellu mulattia e yuesto ci pure testimoni I'uvvio di un
cumbiamento culturdle < cui hoi aspiriamo; un cambiumento
che continueremo u perseguire uttraverso tutto cid che potrd
rappresentare un’occusione di confronto e di riflessione. Riteniumo

infatti che la demenza siu un problemu socidle e che, per yuesto,
nessuno di hoi possu sentirsi esonerato dul compito di conoscerla,

per supere come uffronturlu e per super sostenere lu futicu dellu
persona malata e di chi se ne prende cura.

Per guunto riguardu le attivitd dell’ultimo anno, hella nhostra
provincia abbiamo aumentato le ore di apertura di due Cuffé
Incontro (Bugnolo e Montecuvolo) e nel 2017 vorremmo portare
futti i sei Cuffé ad dlmeno un’apertura settimanale, i Modo du
gurantire maggior continuitd nel sostegno dlle fumiglie che i
frequentuno. Desideriumo dunche dtfivare un huovo progetto di
musicoterupiu dll’interno dei Cuffé. Per queste ragioni chiediamo
a tutli voi di sostenerci: diventando nostri soci o aderendo dlla
nostra campagna di Natdle: regala un Caffél

Buone feste a tulti voi e arrivederci nel 2017!
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Mercoledi 28 seftembre, con lu proiezione di “Quurtet” di
Dustin Hoffmun nellu sula gremita di spettatori del Cinema
Oratorio Sun Giovanni Bosco di Cumpugnolyd, si € conclusa
la 3A Russegha Cinematografica Mese Mondidle Alzheimer
orgunizzata dallu nhostra ussociuzione.

La russegna & stata guest’anno sostenuta da setfe sponsor
che hunhnho creduto hel vadlore del nostro progetto e hanno
coperto interamente i costi di redlizzuzione dellu russegnu. In
yuesto modo, tutte le donazioni raccolte durante le cingue
serute potrunno essere destinate d unhu causu importunte.
Quule? Vi unhunciumo con soddisfuzione che gli 800 euro
raccolti saranno destinati al Fondo Alzheimer 360° per una
borsa di studio della durata di un anno. Questu borsu surd
conhseghuatu ad uh ricercatore della Fondazione IRET ONLUS dii
Ozzano Emiliu - centro di ricercu che mira ad

individuure i mezzi pit udutti per contfrastare la )»
fprogressione dellu malattia,

JUESTO NATALE,

SCEOLI UN DONO
IMPORTANTE

2 iﬂyo'lw.qimareggioemilia.it/natqle20 16/




Mese Mondiale Alzheimer:

Settembre é il mese mondiale dell’Alzheimer e il 21 settembre
é la giornata celebrativa, istituita nel 1994 dall’Organizzazione
Mondiale della Sanitd e dall’Alz heimer’s Disease International
per creare una coscienza pubblica sugli enormi problemi
provocati da questa malattia e per riunire in tutto il mondo le
persone malate, i familiari e le associazioni.Si stima che oggile
persone malate di demenza nel mondo siano circa 46 milioni. Di
fronte a questa emergenza, i medici, i ricercatori, le associazioni
e le istituzioni socio-sanitarie sono chiomate ad agire insieme
per dare risposte concrete ai bisogni delle persone malate e dei
loro familiari, per non lasciarli soli ad affrontare il lungo e difficile
percorso della malattia.

Per queste ragioni anche quest’anno a settembre, in occasione
del Mese Mondiale Alzheimer, la nostra associazione ha
organizzato una rassegna cinematografica itinerante che
ogni settimana, al mercoledi sera, offriva la visione gratuita
di un film su fematiche legate alla demenza in una sala diversa
della provincia. Linvito al cinema voleva creare un momento di
confronto per far capire meglio la malattia e per far conoscere
le risorse socio-sanitarie attualmente disponibili nella nostra
provincia: per questo, tutte le proiezioni sono state precedute
da una breve conversazione con esperti, responsabili dei servizi
socio-sanitari e volontari.

Proiezione al Cinema di Campagnola
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Proiezione al Multisala?00 di Cavriago

Questi i film proposti quest’anno e dei quali vi consigliamo la
visione, s& non avete avuto modo di assistere alle proiezioni
durante la rassegna: sono Quartet di Dustin Hoffman; Le Pagine
della nostra vita di Nick Cassavetes; Lonfano da Lei di Sarah
Polley; Bicicletta, cucchiaio, mela di Carles Bosch.

Inoltre mercoledi 21 settembre,in occasione della XXIll Giornata
Mondiale Alzheimer, abbiamo organizzato un inconiro con
il dott. Federico Gasparini e il dott. Alessandro Marti della
Struttura Semplice di Neuropsicologia dell’Arcispedale Santa
Maria Nuova IRCCS dal fitolo "Prevenzione e diagnosi precoce
dei disturbi cognifivi”. Oltre centro persone hanno preso parte
all’iniziativa. Per noi &€ un motivo di grande soddisfazione, tanto
piu che molte di queste persone si avvicinavano per la prima
volta all’associazione.

Di cosa si & parlato? “La demenza € una sindrome caratterizzata
da un declino cognitivo con perdita delle abilitd nella vita
quotidiana — hanno spiegato i relatori — La malattia di Alzheimer
ne & la causa principale. Al momento non & possibile avere una
diagnosi precoce certa, se non dopo la comparsa dei primi
sinfomi. Intervenire nella fase iniziale di malattia € I'obiettivo delle
future terapie. Prevenire & meglio che curare sopraffutfo quando
le cure disponibili sono limitate. Mantenere in forma il nostro
cervello é possibile con alcuni accorgimenti: seguire una dieta
mediterraneq; fare esercizio fisico; colfivare inferessi culturali;
mantenere una vita sociale”.

Proiezione al Cinema Rosebud a Reggio Emilia




Docufilm sui Caffé a Rio Saliceto

Lanostraassociazione
ha scelto di diventare
testimonial di
#DonoDay2016
- il “Giorno del
Dono”, pPromosso
dall’lstituto  Italiano

DONARE CON FIDUCIA | DEL DONO .
della Donazione. Lo
ha fatto credendo

#DonoDay2016 2
nella necessitd

di contribuire attivamente a diffondere i valori della
solidarietd e della cultura del dono. Il Giorno Nazionale
del Dono é stato istituito nel 2015 per valorizzare e coltivare
la solidarietd, ed & dedicato a chi fa del dono una pratica
integrata nei modi pid personali nella propria quotidianitd.
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Giovedi 20 novembre siamo
stati ospiti del Comune di Rio
Saliceto per la proiezione del
docufim "Al di la del tempo,
olfre le parole". Ringraziamo
di cuore [lassessore dlle
Politiche Sociali  Nicoletta
Manca per averci coinvolti,
la dottoressa Pellati  del
Programma Anziani e Fragilitd che ha partecipato alla serata
e il professor Chattat - professore associato di Psicologia presso
I"'Universitd di Bologna - che ha contribuito all’avvio, alla diffusione
e al’adattamento del progetto europeo dei Café Alzheimer nella
nostra regione. Il professore ha commentato il docufim e risposto alle
domande del pubblico ricordandoci che, nonostante la malattia,
& possibile vivere bene. Ha poi sottolineato che, per sostenere in
questo percorso le persone malate e le loro famiglie, € fondamentale
che tutti gli aftori sociali coinvolti nella cura (familiari, volontari,
operatori e amministratori), lavorino insieme.

Memoria ¢ Benessere

Si @ da poco concluso un ciclo di serate informative che abbiomo
organizzato sul Distretto di Guastalla (a Boretto, Guastalla e Novellara)
in collaborazione con I'Unione dei Comuni Bassa Reggiana, I"’AUSL
distretto di Guastalla e il Programma Anziani e Fragilita dell’ AUSL.

Lo scopo delle serate era offrire occasioni di riflessione e
confronto sulla fatica legata all’assistenza della persona malata
di demenza, e fornire informazioni utili sul funzionamento dei Servizi
presenti sul territorio e iloro percorsi di attivazione.

Il primo incontro si & tenuto mercoledi 14 settembre al Cinema Teatro
del Fiume a Boretto nell’ambito della Rassegna Cinematografica
Mese Mondiale Alzheimer con la proiezione del film “Le pagine
della nostra vita”; il secondo incontro € andafo in scena alla Sala
dell’Antico Portico del Palozzo Ducale a Guastalla con I'evento
teatralizzato *ll sapore della memoria”“; per il terzo ed ultimo incontro
- una conversazione col pubblico dal titolo: *Il benessere della terza
etd”- siamo invece stati accolti dal Circolo Aperto Novellarese.

Incontri nel distretto

di Reggio Emilia

Fra oftobre e dicembre abbiomo organizzato una serie di serate
informative in fre localitd del Distretto sociosanitario di Reggio
Emilia (Bagnolo, Montecavolo e Reggio Emilia) in collaborazione
con I'Azienda USL di Reggio Emilia, il Programmma Anziani e Fragilita
dell’Azienda USL, FCR Farmacie Comunali Riunite e il Comune di
Reggio Emilia.

Dicosaabbiamo ragionato? Le serate proponevano quattro tipologie
di incontri: Il sapore della memoria, un incontro teatralizzato. Il
Viaggio dei Caregiver: i percorsi di chi si prende cura: unincontro
featralizzato.E a quanto costa non pensiamo?: incontro con esperti
che spiegano cosa siano e come si richiedano il modello ISEE, la
legge 104, le detrazioni fiscali e I'amministratore di sostegno.

Con piacere, sottolineiamo il coinvolgimento nelle serate di Reggio
Emilia degli studenti di una classe serale dell’lstituto Galvani lodi,
grazie alla figura del professor Marrone.

Cena per Tempo d’Incontro

Venerdi 25 novembre
i volontari di Aima,
Auser ed Emmaus
hanno  organizzato
una serata a sostegno
di Tempo d’Incontro
al'inferno del salone
della Parrocchia di
San Luigi Gonzaga a
Reggio Emilia: li ringraziomo di cuore perché hanno preparato
una cena davvero squisita. Grazie anche al gruppo Ukumando

Cena del circolo Neruda di Cade
| R ||

I = Venerdi 11 novembre il Circolo
ARCI Neruda di Cadé ha
organizzato una cena a
sostegno delle attivita di AIMA.

Ringraziamo infinitamente
futti i volontari del Circolo per
la generositd con la quale
hanno scelto di mettere a
disposizione la loro sala, la loro
cucina e le loro fantastiche
cuoche per la readlizzazione

Show e a tuttii nostri ospiti che, con la loro partecipazione, hanno
contribuito a destinare 1.374 Euro al progetto!

della cena,nonché le 54 persone che hanno partecipato alla cena: sono
stati devoluti 600 Euro a sostegno delle aftivitd alla nostra associazione!

Banchetti Natalizi o sostegno dei Caffé

Giovedi 24 novembre, in occasione della giornata dedicata a San Prospero Patrono
di Reggio Emilia, i nostri volontari hanno partecipato come ogni anno ai banchetti del
mercatino che riempiono di gente le strade e le piazze del centro storico.

Sabato 3 e domenica 4 dicembre, alla mostra mercato “Cambi & Scambi”, le
amiche dello Zonta Club hanno dllestito uno stand ricco di bellissimi vestiti usati, gicielli e
oggettistica.

Tutto il ricavato di queste due iniziative é stato devoluto al progetto Caffé Incontro
per sostenerne le attivitd nel corso del 2016 e attivare il nuovo progetto di Musicoterapia.




 progetti IN CORS0

ol cenfrodi ascolto

l Uno dei nostri progetti in maggior crescita nellultimo anno € il Centro di Ascolto. Abbiamo infatti registrato un grande
aumento nei contatti da parte dei familiari e riteniamo che questo sia un risultato della nostra comunicazione, poiché ci
siamo impegnati molto nel costruire strumenti (il sito web, la newsletter e i social network) che ci aiutino nel far conoscere
in modo sempre piu capillare le nostre attivita e i servizi presenti nella nostra provincia a sostegno delle persone affette
da demenza e dei loro familiari.

Il Centro di Ascolto, gestito da AIMA Reggio Emilia in convenzione con |'Azienda Speciale FCR e |'Ufficio di Piano del
Distretto di Reggio Emilia, € a disposizione di tufta la cittadinanza con un’apposita linea telefonica e per ricevimento diretto.

Si tratta di un punto di accoglienza dove operatori professionalmente qualificati sono in grado di rispondere alle
esigenze di aiufo e di supportare i familiari di persone malate di demenza. Le finalitd sono I'accoglienza e I'ascolto dei
bisogni delle famiglie, facilitando loro il contatto con i diversi punti di riferimento presenti sul territorio.

Il Centro di Ascolio offre:

« informazioni sulle risorse e sui servizi a favore delle famiglie di persone malate di demenza;

 informazioni su dove rivolgersi sia per un primo contatto che per servizi specifici;

o consulenze specialistiche su problematiche assistenziali, psicologiche (per fornire sostegno e informazioni sulle
strategie comportamentali pit adeguate per migliorare la relazione con la persona con demenza) e legali (per fornire
informazioni e orienfamento sulle misure di protezione legale e di tutela);

o disponibilitd al mantenimento del supporto nel fempo.

Il Centro di Ascolto € ospitato nella nostra sede di Albinea, all’inferno della RSR (Residenza sanitaria riabilitativa) in via
Papa Giovanni XXl n.16.

info

Per appuntamenti, informazioni o un confronto, potete chiamare il numero 0522 335033
mercoledi, giovedi e venerdi dalle 15,30 alle 18,30 oppure scrivere a: aima@aimareggioemilia.it

Vi gite dei caffé incontro e tempo d’incontro

5 luglio mattinata del Caffé di Montecavolo alla Piscina “La Favorita”
19 luglio visita degli amici del Caffé di Bagnolo all’Orto del signor Corradini con assaggio di salsine
19 luglio gita dei Caffé di Montecavolo e Poviglio sul Monte Fuso in provincia di Parma

20 luglio Sergio Subazzoli ha raccontato a Reggiolo *I segreti della Pavera”, facendo rivivere al Caffé la
festa di giugno dedicata alla pavera che si tiene alla Riviera (oasi naturalistica) di Guastalla

28 seftembre gita di fine estate ai laghi di Margonara con gli amici del Caffé di Reggiolo, del Caffe di
Poviglio, del Centro Diurno e Villa Aurora di Reggiolo

4 ofttobre tortellata all’Osteria del Caffé di Bagnolo per la Festa dei Nonni

7 oftobre gita a Montebaducco di 34 persone, tfra amici del Caffé Orti Spallanzani e amici di Tempo
d’Incontro

25 oftobre gita di Tempo d’incontro a Poviglio, per un pomeriggio in compagnia degli amici del Caffé di
Poviglio

11 oftobre visita degli Caffé di Bagnolo alla Fattoria Didattica, per riscoprire il percorso dei filati dalla canapa
al corredo della nonna




il familiare

Paola Torreggiani, figlia di lide

Mia madre prima della diagnosi era una
persona molto vivace e da quando era
andata in pensione aveva una vita sociale
piena: alla mattina usciva a fare la spesaq,
poi a prendere un caffé con le amiche e
al pomeriggio andava a giocare a carte
al Circolo Kaleidos. Poi mi aiutava in ufficio.
Li c’erano state alcune avvisaglie. All'inizio,
nel 2000, il nostro medico di base mi ha
franquillizzata, ma altri segnali c’erano, i
avevo tramite mio figlio che andava da
lei @ mangiare. Poi mi sono accorta che si
scordava anche di fare dei pagamenti.

Un paio d’anni dopo anche il medico ha
notato dei problemi: mia mamma era andata a chiedergli la
stessa ricetta tre volte. Cosi siamo andati a Parma a farle una
tac e abbiamo scoperto un’ischemia. Abbiamo cominciato
a darle medicine per contrastare i problemi vascolari e,
per qualche anno, ha continuato una vita abbastanza
indipendente, anche se non si faceva pil da mangiare: ho
preso una persona che le preparasse la colazione e il pranzo e
mangiasse con lei, se no si dimenticava di mangiare e teneva
cose scadute in casa per mesi.

Nell’estate del 2010, poi, ha avuto una febbre altissima, un
colpo di freddo mentre io ero via. Quando son tornata lei

“non c’era piu”: non riconosceva casa, cercava di scappare,
la badante non riusciva a tenerla. lo sono andata in crisi,

una dedica
Carissimo Remo,

non ero preparata al vagabondaggio, alle
allucinazioni, all’aggressivita.

In quella fase mi ha aiutato il dottor Cecchella
- che era Responsabile del Programma
Demenze - indirizzandomi al Centro Disturbi
Cognitivi di Guastalla. i c'é stata una
svolta, perché é stata fatta una diagnosi
di demenza mista, vascolare e Alzheimer e
sono stati individuati i farmaci giusti. Il dottor
Cecchella mi aveva anche consigliato di
parlare con I'Assistente Sociale del nostro
Comune e con AIMA. Cosi ho cominciato
a frequentare il Caffé Incontro di Poviglio,
dove ho imparato tante cose: a capire la
malattia, gli atfeggiomenti adeguati da ftenere con mia
madre, ma anche cose pratiche sui servizi o a livello legale. |l
Caffé Incontro fa bene a mia madre e a me: le persone che
ho conosciuto mi hanno aiutato a mettere in collegamento
le cose, ma soprattutto mi ha aiutato il fatto di confrontarmi
con gl altri.

Le mie amicizie non sono sparite, le conservo ancora tutte.
Lisolamento io lo vedo soprattutto nelle famiglie di coloro che
rifiutano di farsi aiutare: ho chiamato al Caffé altre persone
che hanno lo stesso problema, ma non sono voluti venire
perché dicono che non serve a niente, che non cambia
niente. Certo, il problema non si risolve, ma si viene aiutati ad
affrontarlo meglio.

un abbraccio grande veramente di cuore da tutti quelli che nel Gruppo di Sostegno hanno avuto il piacere e la forfuna di

incontrarti e di fare insieme a te un pezzo di cammino.

Ogni volta che ti abbiamo visto arrivare, sapevamo che da quella serata tutti avremmo porfato a casa qualcosa di te.

Sapevi ascoltare in silenzio i nostri racconti anche per tutta la serata, ma il tuo era un ascolto vero, profondo e pieno di rispetto
per la vita, i senfimenti, i pensieri degli altri. Quando, con la discrezione che ti caratterizzava, intervenivi, dimostravi con le tue
parole che avevi riflettuto su tutto cio che era stato detto, anche cose magari che viste con gli occhi dalla tua lunga vita
potevano non essere cosiimportanti e ci restituivi le tue riflessioni fatte di fine e acuta infelligenza, garbate e costruttive. Sapevi
sorriderci con uno sguardo benevolo, a volte di un padre o per alcuni di noi di un nonno.

Non ti sei mai vergognato di esprimerci i tuoi dubbi, le tue emozioni e anche la tua sofferenza verso la malattia di tua moglie
che avresti voluto capire di pia per aiutarla. Quel senso di impotenza che tutti noi viviamo di fronte a questa malattia che ci
ha fatto sempre sentire uniti... e il poter condividere le nostre angosce e i nostri interrogativi, le nostre paure, ci ha permesso
di attraversarla meno in solitudine.

Tu avevi molti anni pia di noi, ma non ti abbiamo mai percepito “vecchio”, anzi, per tanti aspetti avevi uno spirifo giovane e
sapevi stare in compagnia, nei momenti di festa partecipando con vero piacere, restituendoci cosi il senso di

quanto, nonostante possa essere difficile la vita, valga la pena di vivere pienamente e con gioia anche i piccoli ’
momenti positivi.

Averti conosciuto & stato per noi un bellissimo regalo della vita.

Grazie, un abbraccio affettuoso da tutti noi.
Il Gruppo di Sostegno di Sant’llario d’Enza

-



prossimi appuntamenti 2017

e a murzo, Concerto di Sabrina Paglia al Multisala900
e U Murzo, giornuta nelle pidzze con i hohtiscordardimé
e ad aprile,"Una Domenicu al Mauriziaho”

e U giugho, festu ullu Burcucciu “Per hon dimenticure
chi dimentica”
e U yiugho, Assembleu dei Soci

ringraziamenti ai donatori i Grazie di cuore a tutti gli amici che hanno voluto sostenerci da giugno 2016

¢ Inmemoria diVincenzo Pattacinii cognati,le cognate,inipoti
e la Famiglia Lugli

¢ In memoria di Ormea Aguzzoli ved. lori il Signor Tiziano Sassi

¢ La Signora Agata Moretti

¢ In memoria di Maria Desenzani la Signora Carla Nichelini

¢ In memoria di Brigida Palumbo il Signor Luciano Boni

¢ In memoria di Laura Bonara il Signor Claudio Bonara

¢ La Signora Rita Chiossi

¢ In memoria di Luisa Bigliardi in Magnani e Giancarlo Bedeschi
oli amici Tina, lole, Marisa, Dilva, Rosa, Giorgio e James

¢ In memoria di Renza Gallinari ved. Vezzani i figli, le sorelle,
il fratello e i nipoti

¢ In memoria di Fernanda Gaddi i cognati William e Luisa
e la nipote Marzia

¢ In memoria di Maria Rosaria Aloisio Menozzi i Signori Isabella e
Giovanni Fornaciari, Michela e Francesco Fornaciari, Ciccio
e Befty Visconti, Rita e Igor Monducci, Doretta e Giampaolo

Barazzoni, Laura e Paolo Suardo, Anna e Roberto Curatolo,

Anna e Stefano Camparini, Betta e Giancarlo Nizzoli, Bruna
e Poolo Rimondi, Leda e Gianni Caffagni,
Mario Perego, Giovanni Marzi, Gianfranco Malagutti, Elena

e Marco Bertolini, Dindi e Giorgio Leone, Dott. Sergio Vaiani,

Margherita Moscatelli, Elena Menozzi, Romano Fieni e Paola
Lasagni, Mariuccia Vezzani Lombardini, Umberto Campo e

famiglia, le Signore Alba, Alberta, Antonella, Francesca, Maria,

Mariangela, Nilla e Viviana, Luigi e Giovanna

o || Signor William Milziadi

¢ In memoria di Albina Bedogni Chiarina la Famiglia Tonarelli

¢ In memoria di Udilia Cattini e Irene lori la Signora Simona
Caffarri

¢ In memoria di lvo Cabassi la Signora Danila Messori, la Signora
Clotilde Silvia Cabassi

e In memoria di Jole Bonvicini le Famiglie Tricolici, Fiorini, Pighini,
Massari, Tondelli, Cucchi, Ingrida

¢ In memoria di Settimo Ballabeni la Signora Teresa Cigarini

o || Signor Romano Orlandini

o |l Signor Esto Bondavalli

Franco Ferrari,

Un grazie a:

e gli sponsor che hanno creduto nel valore della Rassegna

Cinematografica Mese Mondiale Alzheimer e grazie ai quali

abbiamo potuto coprire intferamente i costi di realizzazione:

Coopselios, Coopservice, Lions Club Reggio Emilia Host

“Citta del Tricolore”, Notorius Cinelibreria, Ortopedia Olivi,

Profumeria Franca 2 via Maiella 28,Zonta Club International

di Reggio Emilia;

i sostenitori che hanno offerto i loro prodoftti per il rifresco di

mercoledi 21 settembre al Cinema Rosebud, in occasione

della Giornata Mondiale Alzheimer: Cantine Riunite & Civ,

Forno Pasta Fresca “La Rezdora” di Rinaldini Barbara e

Pasticceria Incerti;

i sostenitori che hanno contribuito con i propri prodotti alle

merende dei Caffé e di Tempo d’Incontro: Forno Paganini,

Forno La Vecchia, Forno Reverberi, Pasticceria Incerti,

Conad Reggio Sud, Righi, Centro Sociale “Orti Spallanzani”;

Forno Oliva Raffaele di Bagnolo; Antenisca Riccod; Mario

Guion; Antonia Alamia; Giovanni Corradini; la Cooperativa

Tempo Libero di Bagnolo in Piano; Forno Pan d’Oro di

Montecavolo;

le persone che con le loro attivitd hanno animato i Caffé e

Tempo d’Incontro: Giuliano e i suoi amici; Matuei; Erminio

con la biodanza; Francesco; Olindo Olmi; Sergio Subazzoli

e la moglie Carla; Maurizio Barozzi; il sig. Lino di Margonara;

Lando Vezzali; Mirco Bassoli; Anna Rinaldi; Loris Brancolini,

Auro Franzoni; Alessandro Bestetti, Attilio Benassi della

Bottega del Tempo Libero di Boretto, Marina Ardenti del

Centro Diurno di Montecavolo, Pierangelo Giovanetti e la

Scuola per I'Infanzia di Montecavolo, Daniele Caselli;

o |e strutture che cihanno ospitato durante le gite: Agriturismo
Montebaducco; il Circolo Arci di Margonara; la Fattoria
Didaftica Gelosini; la Fattoria Didattica di Matteo Cocconi;
I’Osteria "Segreti di Stagione” di Maurizio e Silvia Borghi; il
Centro Diurno di Poviglio; Ermes Azzimondi; la Piscina La
Favorita di Montecavolo.

diventa volontario AIMA:
contuttaci dl numero 0522 335033

destina il 5x1000: indicu il Codice Fiscale
91073650359 nellu cusellu “volontariato”
della tuu dichiauruzione dei redditi e firma

rinnova la quota associativa annuale oppure dona:

« con bonifico bancario su:
IBAN: IT 10 K 08623 12802 000240146869
intestato a: AIMA Onlus Sezione di Reggio Emilia
« con bollettino postale sul ¢/c postale
n. 32938094 intestato a: AIMA Onlus
Sezione di Reggio Emilia

Associazione Italiana
Malattia di Alzheimer

Onlus Sezione di Reggio Emilia
via Papa Giovanni XXIII, 16
42020 Albinea (RE)
aima@aimareggioemilia.it

@

aIMMa

Associazione Italiana Malattia di Alzheimer

ONLUS H aimareggioemilia

Reggio Emilia

www.aimareggioemilia.it

centro d’ascolto
Tel. 0522 335033 - aima@aimareggioemilia.it
mercoledi, giovedi e venerdi dalle 15.30 alle 18.30

segreteria
Tel. 0522 335033 - segreteria@aimareggioemilia.it
da lunedi a venerdi dalle 9.30 alle 13.30





